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atividade para pensar minhas despedidas

As despedidas que já vivi 
> 

Quando foi? 
> 

O que senti? 
> 


Nas despedidas, algumas coisas ficam, mas muitas vão comigo... 

Ao sair do abrigo, o que levo comigo?

	experiências
	lugares
	pessoas

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	coisas
	sentimentos
	o que mais?

	
	
	

	
	
	

	
	
	




para refletir

Ao sair do abrigo, o que eu não gostaria de levar mas estou levando? 
> 

O que eu estou deixando mas gostaria de levar? 
> 
 
Que marcas minhas vão ficar? 
> 
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