
 
 

                                                                                                    
 
 

gostos e qualidades / como estou hoje? 

 

 gostos e qualidades 

 
o que eu gosto muito 

 

 
 
 
 

 
o que eu não gosto 

 

 
 
 
 

 
as minhas qualidades 

 

 
 
 
 

 
as minhas dificuldades 
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 como estou hoje 

 
vínculos 

 

 
 
 
 

 
estudo 

 
 

 

 
moradia 

 

 
 
 
 

 
profissão 

 

 
 
 
 

 
o que mais? 

 

 
 
 
 

 


