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Antes de escolher é importante refletir... O que eu gosto de fazer? O que me interessa? Quais sao as minhas qualidades?
Quais sao as minhas prioridades? Quais sao 0os meus desejos para o futuro? O que mais?

O que eu gosto de fazer?

O que me interessa?

Quais sao as minhas prioridades?
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Quais sao os meus desejos para o futuro?

O que mais?

As questOes abaixo podem ajudar nesta reflexao.

Qual a sua situacao atual?

Quais os seus interesses?




O que vocé NAO quer?

processo de formacao




22 oportunidade como conseguir onde posso chegar?

3? oportunidade como conseguir onde posso chegar?




