)3 1o mundy

Serve para enxergar sua rotina e ter um melhor aproveitamento do tempo! Anote nele compromissos planejados e
marcados.

OBS: Note que os calendarios de cada més ndo estdo com os dias, entdo é fundamental inclui-los de acordo com o
calendario do ano.


http://www.nosnomundo.squarespace.com/
http://www.nosnomundo.squarespace.com/

exemplo

B S S T

4 - almogo com a
familia
6 - 8h entrevista. 7 - 18h futebol 8- 9 - 18h futebol 10 - 11 - grupo nOs 12 -
Rua Lopes Filho,
331. Falar ¢/ Ana
3876 5667
13 - 14 - 15 - oh curso 16 - 17 - 18 - 19 - 12h jogo
comunicagdo
digital
20 - 21- 22 - oh curso 23- 24 - 25 - grupo nOs 26 -
comunicacgdo
digital
27 - 28 - volta as aulas | 29 - 9h curso 30 - 31 - aniversario
comunicacgdo do Jodo
digital
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segunda quarta quinta sabado domingo
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